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Пояснительная записка 
 
 
Учебный  план основного уровня образования составлен на основе нижеперечисленных 
нормативно-правовых документов: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"в 
действующей редакции; 

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования» (зарегистрирован в Минюсте России  №64101 от  05.07.2021г.) 

• Федеральная образовательная программа основного общего образования, 
утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
18.05.2023 № 370; 

• Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации  от 19.03.2024 г. № 171 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства Просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, 
основного общего и среднего общего образования»  

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28.09.2020 г. № 28  «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи»; 

• Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания», утвержденных постановлением Главного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

• Устав МКОУ Жажлевской ООШ; 
 
• Учебный план Муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

Жажлевской основной общеобразовательной школы (далее школа)– локальный правовой акт 
школы, который фиксирует общий объем учебной нагрузки, максимальный объем аудиторной 
нагрузки  учащихся, состав и структуру предметных областей,  распределяет учебное время, 
отводимое на  их  освоение по классам и учебным предметам, определяет формы промежуточной 
аттестации обучающихся и периодичность её проведения. 

Организационные условия реализации учебного плана. 
• Учебный план для 5– 9 классов  устанавливает 5- летний  нормативный срок  

освоения  государственных образовательных программ основного общего 
образования.  

• Продолжительность учебного года  для 5-9 классов –  34 учебных недели. 
• Продолжительность урока – 45 минут, пятидневная учебная неделя.   
• Домашние задания задаются учащимся с учетом возможности их выполнения в 

следующих пределах: в 5 классе – до 2-х часов, в 6 -8 классах - до 2,5 часов, в 9 
классе - до 3,5 часов  

Учебный план разработан на основе варианта № 1  федерального учебного плана 
Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 
приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом 
от 19.03.2024 № 171. 

 
В связи с недостаточной наполняемостью классов сформированы классы - комплекты  5-6; 
7, 9. 
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Структура учебного плана 
         Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов и 
курсов обязательных предметных областей  и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения.  
         Обязательная часть учебного плана представлена следующими образовательными 
предметными областями и учебными предметами и курсами: 

• «Русский язык и литература», учебные предметы: «Русский язык», «Литература»; 
• «Иностранный язык», учебный предмет: «Иностранный язык (немецкий)»,     
• «Математика и информатика», учебные предметы  и курсы: «Математика», 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика»; 
• «Общественно-научные предметы», учебные предметы и курсы «История», 

«Обществознание», «География»; 
В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, 
которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в 
учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и 
«Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» 
объемом 17 часов. 

• «Естественнонаучные предметы», учебные предметы «Физика», «Биология», 
«Химия». 

• Основы духовно-нравственной культуры народов России 
• «Искусство», учебные предметы: «Музыка», «Изобразительное искусство»; 
•  «Технология», учебный предмет: «Труд (технология)»; 
• «Физическая культура», учебный предмет: «Физическая культура»,  
• «Основы безопасности и защиты Родины», учебный предмет «Основы 

безопасности и защиты Родины» 
 

Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 
реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 
представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 
Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано на: 
- увеличение учебных часов предметов обязательной части 
Физическая культура 1 час с 5 по 8 классы 
Введение в новейшую историю 0, 5 часа в 9 классе 
- специально разработанный учебный курс «Обучение изложению» 0,5 часа в 9 кассе.  
Внеурочная деятельность 
 Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: 

• «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 
• «Россия – мои горизонты» – отводится по 1 часу в неделю в 6–9-х классах 
•  «Общая физическая подготовка и спортивные игры» – отводится по 1 часу в 

неделю в 5–9-х классах; 
• «Функциональная грамотность»– отводится по 1 часу в неделю в 5–7-х классах; 
Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 
внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 
основного общего образования определяет школа. 
 



 
Учебный план 

основного общего образования  
на 2024 -2025 учебный год 

Предметные области Учебные предметы и 
курсы 

Количество часов в неделю Всего 
часов V VI VII VIII IX 

Обязательная часть   
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 
(немецкий) 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

 Математика  5 5       10 
Алгебра     3 3 3 9 
Геометрия     2 2 2 6 
Вероятность и статистика   1 1 1 3 
Информатика     1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 10 
Обществознание   1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика     2 2 3 7 
Биология 1 1 1 2 2 7 
Химия       2 2 4 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1    2 

Искусство Музыка 1 1 1 1   4 
Изобразительное искусство 1 1 1    3 

Технология  Труд (технология)  2 2 2 1  1 8 
Физическая культура   Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

       

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

   1 1 2 

Итого:  27 29 30 31 32 149 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 2 1 2 2 1 8 

Физическая культура 1 1 1 1  4 
Учебный курс «Обучение изложению» 

 
   0,5 0,5 

Введение в новейшую историю 
 

   0,5 0,5 
Недельная нагрузка 28 30 31 32 33 157 
Учебные недели 34 34 34 34 34 170 
Всего часов 

 
     

Недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) 986 1020 1088 1122 1122 5338 
Максимально допустимая недельная нагрузка  
при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33 33 157 

Курсы внеурочной деятельности 3 4 4 4 4 19 
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 



Россия мои горизонты  1 1 1 1 4 
Общая физическая подготовка и спортивные игры 1 1 1 1 1 5 
Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 5 

 
Промежуточная  аттестация на уровне основного общего образования 
Освоение образовательной программ, в том числе отдельной части или всего объема 
учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 
сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся в форме и порядке, 
определенном Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МКОУ Жажлевской ООШ. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 
определяется рабочими программами учебных предметов, учебных  и календарным 
учебным графиком основного общего образования, графиком оценочных процедур. 
Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных  курсов представлены в 
таблице. 

 
Учебные 
предметы 

Форма 
аттестации  

5 класс  

Форма 
аттестации  

6 класс 

Форма 
аттестации  

7 класс 

Форма 
аттестации  

8 класс 

Форма 
аттестации  

9 класс 
Русский язык Диктант с 

грамматическим 
заданием 

Диктант с 
грамматическим 
заданием 

Контрольная  
работа 

Контрольная  
работа 

Контрольная  
работа 

Литература Средний балл 
отметок за 
четверть 

Средний балл 
отметок за 
четверть 

Средний 
балл отметок 
за четверть 

Средний 
балл отметок 
за четверть 

Средний 
балл отметок 
за четверть 

Иностранный 
язык (немецкий) 

Средний балл 
отметок за 
четверть 

Средний балл 
отметок за 
четверть 

Средний 
балл отметок 
за четверть 

Средний 
балл отметок 
за четверть 

Средний 
балл отметок 
за четверть 

Математика Контрольная  
работа 

Контрольная  
работа 

   

Алгебра     
Комплексная 
контрольная  
работа 
 

Комплексная 
контрольная  
работа 

Комплексная 
контрольная  
работа 

Геометрия    
Вероятность и 
статистика 

  

История  Средний балл 
отметок за 
четверть 

Средний балл 
отметок за 
четверть 

Средний 
балл отметок 
за четверть 

Средний 
балл отметок 
за четверть 

Средний 
балл отметок 
за четверть 

География Средний балл 
отметок за 
четверть 

Средний балл 
отметок за 
четверть 

Средний 
балл отметок 
за четверть 

Средний 
балл отметок 
за четверть 

Средний 
балл отметок 
за четверть 

Биология Средний балл 
отметок за 
четверть 

Средний балл 
отметок за 
четверть 

Средний 
балл отметок 
за четверть 

Средний 
балл отметок 
за четверть 

Средний 
балл отметок 
за четверть 

Музыка Средний балл 
отметок за 
четверть 

Средний балл 
отметок за 
четверть 

Средний 
балл отметок 
за четверть 

Средний 
балл отметок 
за четверть 

 

Изобразительное 
искусство 

Творческая  
работа 

Творческая  
работа 

Творческая  
работа 

  



Труд 
(технология) 

Проект Проект Проект Проект Проект 

Физическая 
культура 

Нормативы Нормативы Нормативы Нормативы Нормативы 

ОБЗР    Средний 
балл отметок 
за четверть 

Средний 
балл отметок 
за четверть 

Обществознание   Средний балл 
отметок за 
четверть 

Средний 
балл отметок 
за четверть 

Средний 
балл отметок 
за четверть 

Средний 
балл отметок 
за четверть 

Физика    Средний 
балл отметок 
за четверть 

Средний 
балл отметок 
за четверть 

Средний 
балл отметок 
за четверть 

Химия     Средний 
балл отметок 
за четверть 

Средний 
балл отметок 
за четверть 
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